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I. Pozadavky na zdravotni zpUsobilost zaméstnanctli

Zameéstnavatel je povinen nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval zakazané prace a prace, jejichz
naroc¢nost by neodpovidala jeho schopnostem a zdravotni zpUsobilosti.

Zdravotni zpUsobilost jednotlivych zaméstnancl pro vykon jednotlivych pracovnich ¢innosti musi
proto byt prokazatelné ovérena, a to formou pracovnélékarskych prohlidek — vstupnich a
periodickych, v nékterych pripadech mimoradnych. BliZze stanovi bod Il. této smérnice.

Zaméstnavatel stanovil, Ze nebude vyZadovat vstupni ani opakovanou lékatrskou prohlidku u vsech
svych zaméstnancl. lékarskou prohlidku. Osoba uchazejici se o préci je zdravotné zpUsobilou k
vykonu prace, k niZ ma byt zarazena, a to do té doby, nezZ je provedenim prohlidky prokazan opak.
Bude-li zaméstnanec vyzadovat vstupni prohlidku, vystavi zaméstnavatel zaddost o provedeni této

Il.
MIMORADNA PROHLIDKA

Mimotdadna prohlidka se provadi za ucelem zjisténi zdravotniho stavu posuzovaného zaméstnance
v pfipadé davodného predpokladu, Ze doslo ke ztraté nebo zméné zdravotni zpUsobilosti k praci nebo
pokud dojde ke zvySeni miry rizika jiz dfive zohlednéného rizikového faktoru pracovnich podminek.

Mimoradna prohlidka se provadi, pokud:

a) ji nafidil organ ochrany vefejného zdravi podle zakona o ochrané verejného zdravi nebo tak stanovi
zakon upravujici vyuzivani jaderné energie a ionizujiciho zarenil2),

b) to v daném obdobi vyZaduje zdravotni naro¢nost konkrétnich pracovnich podminek,

c) doslo ke zhorseni pracovnich podminek ve smyslu zvySeni miry rizika u rizikového faktoru, k némuz
jiz byla posuzovana zdravotni zplsobilost zaméstnance,

d) bylo nejméné dvakrat zjisténo prekroceni limitni hodnoty ukazatell biologického expozi¢niho
testu, popripadé na zakladé zavérl jinych vysetfeni nebo méreni provadénych za Ucelem sledovani
zatéZe organizmu pusobenim rizikovych faktor( pracovnich podminek,

e) byla pfi pracovnélékarské prohlidce zjiSténa takova zména zdravotniho stavu zaméstnance, ktera
predpoklada zménu zdravotni zpUsobilosti k praci v dobé kratsi, neZ je IhGta pro provedeni periodické
prohlidky,

nebo byl vykon prace prerusen:

1. z dGvodu nemoci po dobu delsi nez 8 tydnd, s vyjimkou vykonu prace v kategorii prvni podle
zakona o ochrané verejného zdravi a nejde-li o praci nebo cinnost, jejiz soucasti je profesni riziko
nebo nestanovi-li jiny pravni predpis jinak5),

2. v dasledku drazu s tézkymi nasledky, nemoci spojené s bezvédomim nebo jiné tézké ujmy
na zdravi, nebo

3. z jinych dlvodl na dobu delsi nez 6 mésicl, nejedna-li se o preruseni vykonu prace z dlivodu
cerpani materské nebo rodicovské dovolené.

Mimoradna prohlidka po ukonceni pferuseni vykonu prace se provede do 5 pracovnich dnli ode dne
nového zapoceti vykonu dosavadni prace.

Mimoradna prohlidka se ddle provadi na zékladé Zadosti predlozené zaméstnavatelem z vlastniho
podnétu nebo podnétu zaméstnance.



lil.
VYSTUPNI PROHLIDKA

Vystupni prohlidka se provadi pfi ukonéeni pracovnépravniho nebo obdobného vztahu vidy, pokud:
1. zaméstnanec vykondval préci zafazenou podle zdkona o ochrané verejného zdravi v kategorii
druhé rizikové, treti nebo ctvrté,
2. u zaméstnance byla v dobé vykonu prace u soucasného zaméstnavatele uzndna nemoc z povolani
nebo ohroZeni nemoci z povolani, pokud trvaji, nebo
3. zaméstnanec utrpél v dobé vykonu prace u sou¢asného zaméstnavatele pracovni Uraz a v pfi¢inné
souvislosti s nim byla uznana nejméné dvakrat docasnd pracovni neschopnost, popfipadé bylo
provedeno nové bodové ohodnoceni bolesti nebo ztizeni spolecenského uplatnéni podle pravniho
predpisu upravujiciho odskodnovani zplisobené pracovnim Urazem nebo nemoci z povolani,
b) pred prevedenim zaméstnance na jinou praci nebo pred zménou druhu price, pokud jde
o ukonceni prace rizikové, nebo

Na zakladé provedeni wvystupni prohlidky je posuzované osobé a osobé, kterd
o prohlidku pozadala, pfedano potvrzeni o jejim provedeni. Kopie potvrzeni se zaklddd do
zdravotnické dokumentace pracovnélékarskych sluzeb.

Vystupni prohlidka pfi ukonceni pracovnépravniho nebo obdobného vztahu se dale provede
v ptipadé, kdy o to pozdda zaméstnavatel nebo jeho prostfednictvim zaméstnanec.

Iv.
Obsah pracovnélékarskych sluzeb
Obsahem pracovnélékarskych sluzeb pri hodnoceni zdravotniho stavu zaméstnanci nebo osob
uchazejicich se o zaméstnani je:

1. zjistovani vlivu pracovni ¢innosti, pracovniho prostfedi a pracovnich podminek
na jejich zdravotni stav a wvyvoj zdravotniho stavu a posouzeni zdravotni zpUsobilosti
k praci, a to pfi pracovnélékarskych prohlidkach,

2. hodnoceni vysledkd sledovani zatéZe organizmu zaméstnancl puUsobenim rizikovych faktoru
pracovniho prostredi (dale jen ,rizikovy faktor”), véetné vysledk( biologickych expozi¢nich testd, za
Ucelem stanoveni této zatéze; rizikovymi faktory se rozumi rizikové faktory pracovnich podminek
podle pfilohy k této vyhlasce a podle pravnich predpist upravujicich ochranu verejného zdravi a
zajisténi podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci3) a déle rizika ohroZeni Zivota a zdravi
zaméstnance nebo jinych osob pfi vykonu prace (dale jen ,,profesni riziko”) v€etné rizik vyplyvajicich z
jinych pravnich predpisd,

3. hodnoceni vysledki cilené provadénych studii odezvy zdravotniho stavu zaméstnanct na konkrétni
pracovni podminky,

4. zpracovani rozborl vzniku a p¥ic¢in pracovnich Urazd, vyskytu nemoci z povolani nebo ohroZeni
nemoci z povolani, nebo nemoci souvisejicich s praci,

5. hodnoceni Gdajd o vlivu pracovni ¢innosti, pracovniho prostifedi a pracovnich podminek na zdravi
zaméstnancd a s tim souvisejici nemocnosti,


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2013-79#f5024500

6. sledovani vliva rizikovych faktor(i pracovnich podminek, které se mohou nepfiznivé projevit i po
delsi dobé na zdravi zaméstnanc(, a to v rdmci pracovnélékaiské prohlidky, je-li to s ohledem na
charakter téchto faktord ucelné,

7. poradenstvi ve vySe uvedenych bodech,
8. skoleni zaméstnancl urcenych zaméstnavatelem v prvni pomoci,

9. poradenské cCinnosti pti zpracovani ndvrhu vybaveni pracovisté prostfedky pro poskytovani prvni
pomoci pro zaméstnavatele,

10. pravidelny dohled na pracovistich a nad vykonem prace za uUcelem zjistovani
a hodnoceni rizikovych faktord,

11. hodnoceni rizik pfi praci s vyuZitim informaci o mite expozice rizikovym faktordim pti vykonu
prace a vysledk( analyzy vyskytu nemoci z povolani, pracovnich Urazli, ohrozeni nemoci z povolani
a nemoci souvisejicich s praci,

12. spoluprace pfi vypracovani navrhl pro zaméstnavatele na odstranéni zjisténych zavad, véetné
navrhu na zajisténi méreni rizikovych faktor( pracovnich podminek.

V.
Ndahradni postupy, organizace a provadéni pracovnélékarskych sluzeb p¥i vyhlaseni
nouzového stavu, stavu ohroZeni statu, vale¢ného stavu nebo pfi nafizeni mimoradného
opatieni pfi epidemii a nebezpeci jejiho vzniku

V pfipadé vyhlaSeni nouzového stavu, stavu ohroZeni stdtu, vale€ného stavu nebo nafizeni
mimoradného opatieni pfi epidemii a nebezpedi jejiho vzniku, jsou-li tyto stavy a opattfeni vyhlaseny
pro celé tzemi Ceské republiky, bude zaméstnavatel postupovat v souladu s § 5a vyhlasky ¢. 79/2013
Sb., Vyhlaska o pracovnélékarskych sluzbach a nékterych druzich posudkové péce.
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